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          भारतीय विद्यालय अल िादी अल कबीर (2025-26) 

कक्षा-VIII(2nd Lang.) विभाग: ह िंदी   Date – 08.09.25 

   Worksheet  विषय:  (अर्थग्र ण), अनुच्छेद Note: Pl. file in portfolio 

नाम :__________________अनभुाग :_____अनकु्रमािंक :_____हदनािंक :__________  

गद्यािंश 1  

ननम्ननलखित गद्यािंश को ध्यानपूिथक पढ़कर नीचे हदए गए प्रश्नों के उत्तर नलखिए – 

सिंसार में अमरता ऐसे  ी लोगों को नमलती  ै जो अपने पीछे कुछ आदशथ छोड़ जाते  ैं. खजनका 
स्र्ायी मूल्य  ोता  ै। अनिकतर य ी देिा गया  ै हक ऐसे व्यवि सिंपन्न पररिार में ब ुत कम 
पैदा  ोते  ैं। अनिकािंश ऐसे लोगों का जन्म मध्यम िगथ या गरीब पररिारों में  ी  ोता  ै।मनुष्य 
में विनय उदारता कष्ट-सह ष्णुता सा स आहद चाररविक गुणों का विकास अत्यािश्यक  ै। ये गुण 
व्यवि के जीिन को अ िंकार ीन तर्ा सादा-सरल बनाते  ैं। जीिन में सादगी लाने के नलए दो 
बातें विशेष रूप से करणीय  ै-प्रर्म कहिन से कहिन पररखस्र्नतयों में ियैथ को न छोड़ना, हितीय 
अपनीआिश्यकताओिं को न्यूनतम बनाना। सादगी का विचारों से भी घननष्ठ सिंबिंि  ै।  में सादा 
जीिन व्यतीत करना चाह ए और अपने विचारों को उच्च बनाए रिना चाह ए। व्यवि की सच्ची 
प चान उसके विचारों और करनी से  ोती  ै। मनुष्य के विचार उसके आचरण पर प्रभाि डालते 
 ैं और उसके वििेक को जाग्रत रिते  ैं। वििेकशील व्यवि  ी अपनी आिश्यकताओिं को सीनमत 
रिता  ै। सादा जीिन व्यतीत करनेिाले व्यवि को भी कभी  तप्रभ  ोकर अपने आत्मसम्मान 
पर आँच न ीिं आने देनी चाह ए। सादगी मनुष्य के चररि का अिंग  ै ि  बा री चीज न ीिं  ै। 
ब ुविकल्पीय प्रश्नोत्तर 

1. सिंसार में कौन लोग अमर  ो पाते  ैं? 

(क) जो अपने पीछे कुछ आदशथ छोड़ जाते  ैं।                (ि) जो गरीब पररिार में जन्म लेते  ैं। 
(ग)  खजनकी कभी मतृ्यु न ीिं  ोती।                                   (घ) इनमें से कोई न ीिं। 
2. सिंसार में जो अमरत्ि प्राप्त करते  ैं, उनमें से अनिकािंश का जन्म प्रायः- 
(क) सिंपन्न पररिार में  ोता  ै।                                                           (ि) उच्च जानत में  ोता  ै। 
(ग) मध्यम िगथ या गरीब पररिार में  ोता  ै।                                    (घ) इनमें से कोई न ीिं। 
3. चाररविक विकास के नलए ननम्ननलखित में से कौन-सा गुण आिश्यक न ीिं  ै? 

(क) विनय (ि) कष्ट-सह ष्णुता (ग) गरीब  ोना (घ) सा स 

4. सादगी का सिंबिंि ननम्ननलखित में से हकसके सार्  ै? 

(क) गरीबी से       (ि) विचारों से          (ग) इच्छा से          (घ) सादा िस्त्र प नने से     
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लघुत्तरीय प्रश्नोत्तर-  

1 . चाररविक गुणों के विकास के नलए कौन-कौन से गुण आिश्यक  ैं? 

2 . जीिन में सादगी लाने के नलए कौन-सी दो बातें करणीय  ैं? 

गद्यािंश 2 

एक अिंगे्रज डॉक्टर का क ना  ै हक हकसी नगर में दिाई से लदे  ुए बीस गिे ले जाने से एक 
 ँसोड़ आदमी को ले जाना अनिक लाभकारी  ै।  ँसी शरीर के स्िास््य का शुभ सिंिाद देने िाली 
 ै। य  एक सार्  ी शरीर और मन को प्रसन्न करती  ै। पाचन शवि बढ़ाती  ै, रि का सिंचालन 
करती  ै और अनिक पसीना लाती  ै।  ँसी एक शविशाली दिा  ै। एक डॉक्टर क ता  ै हक य  
जीिन की मीिी महदरा  ै। डॉक्टर ह्यडू क ते  ैं हक आनिंद से बढ़कर ब ुमूल्य िस्तु मनुष्य के 
पास और कुछ न ीिं  ै। कारलाइल एक राजकुमार रे्। सिंसार-त्यागी  ो गए रे्। िे क ते रे् हक जो 
जी से  ँसता  ै, ि  कभी बुरा न ीिं  ोता। जी से  ँसो, तुम् ें अच्छा लगेगा। अपने नमि को  ँसाओ, 

ि  अनिक प्रसन्न  ोगा। शि ुको  ँसाओ, तुमसे कम घणृा करेगा। एक अनजान को  ँसाओ, तुम 
पर भरोसा करेगा। उदास को  ँसाओ, उसका दिु घटेगा। ननराश को  ँसाओ, उसकी आशा बढ़ेगी 
एक बूढ़े को  ँसाओ, ि  अपने को जिान समझने लगेगा। एक बालक को  ँसाओ, उसके स्िास््य 
में िवृि  ोगी। ि  प्रसन्न और प्यारा बालक बनेगा। 

ब ुविकल्पीय प्रश्नोत्तर- 
1. अिंगे्रज डॉक्टर के कर्नानुसार हकसी नगर में दिाई से लदे बीस गिे ले जाने के बजाय क्या 
ले जाना अनिक लाभकारी  ै? 

(क) अच्छा डॉक्टर                                         (ि) एक  ँसोड़ व्यवि     

 (ग) एक समझदार व्यवि                              (घ) इनमें से कोई न ीिं 
2. ननम्ननलखित में से कौन-सा कायथ  ँसी से न ीिं  ोता? 

(क) पाचन शवि का बढ़ना                        (ि) रि का स ी सिंचार 

(ग) पसीना आना                                        (घ) अस्िस्र्  ोना 
3. डॉक्टर ह्यडू ने कौन-सी बात क ी  ै? 

(क)  ँसी एक शविशाली दिा  ै।                           (ि) जीिन की मीिी महदरा  ै। 
(ग) आनिंद से बढ़कर ब ुमूल्य िस्तु मनुष्य के पास और कुछ न ीिं  ै। 
(घ) इनमें से कोई न ीिं। 
लघुत्तरीय प्रश्नोत्तर-  

1 . अिंगे्रज डॉक्टर के कर्न का क्या तात्पयथ  ै? 

2 . '  ँसता ' शब्द से मूल शब्द ि प्रत्यय छाँट कर नलिें – 
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गद्यािंश 1 उत्तर 

ब ुविकल्पीय उत्तर-        1 (क), 2. (ग), 3 (ग) 4 (ि) 
उ०-1  चाररविक गुणों के विकास के नलए विनय, उदारता, कष्ट-सह ष्णुता, सा स आहद गुण 
आिश्यक  ैं, क्योंहक ये गणु मनुष्य को अ िंकार ीन एििं सरल बनाते  ैं। 
उ०-2  जीिन में सादगी लाने के नलए दो बातें विशेष रूप से करणीय  ैं। प ली, कहिन से कहिन 
पररखस्र्नतयों में ियैथ न छोड़ना तर्ा दसूरी अपनी आिश्यकताओिं को न्यूनतम बनाना। 
 

गद्यािंश 2 उत्तर 

ब ुविकल्पीय उत्तर-         1 (ि), 2. (घ), 3 (ग)  

उत्तर 1  अिंगे्रज डॉक्टर के कर्न का तात्पयथ य   ै हक दिाइयों की तुलना में  ँसाने से मनुष्य 
का स्िास््य अनिक बे तर  ो सकता  ै। इसका कारण  ै हक व्यवि खजतना अनिक  ँसेगा िशु 
र ेगा उतना  ी स्िस्र् बना र ेगा। 
उ०-2  मूल शब्द – ँस,  प्रत्यय – ता  । 
 

(अनुच्छेद)   सच्चा नमि 

यहद  म हकसी से कोई स ायता न माँगें तो सारी दनुनया ऐसा दशाथएगी जैसे हक ि   मारी नमि 
 ै। पर, जैसे  ी  म हकसी के सामने मदद के नलए  ार् पसारते  ैं, तो कोई भी मदद के नलए न ीिं 
आता। विपवत्त के समय  में अकेला र ना पड़ता  ै। सिंपन्नता में तो  मारे कई नमि बन जाते  ैं, 
परिंतु सिंकट की घड़ी में स ी नमिों की प चान  ोती  ै। दरअसल, सच्चा नमि ि ी  ै, जो सिंकट के 
समय काम आए। जो व्यवि कहिनाई के िि  मारी स ायता करता  ै, ि ी सच्चा नमि  ै, बाकी 
सब मतलब के यार  ैं। सच्चा नमि  में आफत में फिं सा देिकर भाग न ीिं सकता। ि   रसिंभि 
प्रयास  करेगा। इसनलए तो हकसी ने क ा  ै- सच्चा नमि ि ी  ै जो सिंकट के समय काम आए। 

======================================================== 


